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МОЖНО ЛИ РУГАТЬ 6-ЛЕТКУ В 

ПРИСУТСТВИИ СВЕРСТНИКОВ?  
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Наверное, каждому родителю 

иногда приходится делать  указывать 

детям на ошибки: у кого-то это 

получается мягко и без конфликтов, у 

кого-то "не очень".. 

О методах порицания детей 

написано очень много, и, наверное, 

один из самых экологичных среди них - наказание по методу естественных 

последствий ("разбросал - убери", например) 

Знаете ли Вы, что дети испытывают очень сильный стресс, когда их ругают в 

присутствии сверстников? 

Ведь когда никто не видит - можно объяснить свое поведение, как-то 

оправдаться. И, сделав выводы из беседы, сохранить самоуважение и хорошее 

отношение к себе. 

А вот "на людях" это гораздо сложнее.. И потому, что кто-то может 

вмешаться, и потому, что просто стыдно, и потому, что хочется, чтобы родители 

ребенка защитили.. 

Если ребенок  (до подросткового возраста) не чувствует, что родители для 

него - защита, гарант безопасности, это может повысить уровень тревожности, стать 

причиной разного рода невротических проявлений.. 

Поэтому – не ругайте детей, когда они в кругу сверстников. Можно сделать 

замечание, отвлечь ребенка - чтобы прервать неверное поведение в тот момент. Но 

беседа с ребенком должна проводиться без посторонних. 

 

 

 

 

 

Ваш ребенок будет Вам за это благодарен. 


